ZALACZNIK Nr 4

ZAKRESY SZKOLEN DLA OSOB, KTORE UBIEGAJA SIE O UPRAWNIENIA INSPEKTORA
OCHRONY RADIOLOGICZNEJ

. Typ IOR-0

Tematy wykladow (min. 30 godzin):
Wybrane podstawowe zagadnienia z fizyki atomowej i jadrowe;j - rozpady promieniotworcze,
Naturalne i sztuczne izotopy promieniotworcze
Oddziatywanie promieniowania z materia
Biologiczne skutki promieniowania jonizujacego
Detektory promieniowania jonizujacego
Podstawowe wielkosci dozymetrii promieniowania jonizujacego, jednostki
Przyrzady dozymetryczne
Podstawowe zasady ochrony radiologicznej, w tym uzasadnianie, optymalizacja, ograniczanie narazenia
Ustawa - Prawo atomowe i akty wykonawcze do niej, podstawowe przepisy migdzynarodowe w zakresie
bezpieczenstwa jadrowego i ochrony radiologicznej, w tym przepisy Unii Europejskie;j
Zezwolenia na dziatalno§¢ w warunkach narazenia, zglaszanie takiej dzialalnosci, wytaczenia, uprawnienia
inspektorow dozoru jadrowego
Zasady bezpiecznej pracy z zamknigtymi i otwartymi zrédtami promieniotworczymi w pracowniach i poza
pracowniami
Transport materiatdéw promieniotworczych
Pomiary mocy dawki i skazen promieniotwoérczych
Kontrola narazenia pracownikow i 0s6b z ogétu ludnosei, w tym od promieniowania naturalnego
Badanie szczelnosci zamknigtych zrodet promieniotworczych
Ogodlne informacje o postgpowaniu z odpadami promieniotworczymi
Podstawowe zasady transportu zrodet i odpadow promieniotworczych
Zdarzenia radiacyjne - klasyfikacja, zaktadowy plan postgpowania awaryjnego
Organizacja ochrony radiologicznej w jednostce organizacyjnej, obowiazki i uprawnienia kierownika jednostki,
inspektora ochrony radiologicznej i pracownikéw (w tym pracownikdw zewngtrznych), prace w warunkach
narazenia na wzmozone promieniowanie naturalne
Przygotowanie dokumentéw w jednostce organizacyjnej: regulamin pracy, instrukcje pracy, rejestry dawek, rejestry
zrodet, plan postgpowania awaryjnego
Podstawowe zagadnienia z zakresu prawa pracy
Cwiczenia obliczeniowe (min. 4 godziny)
Obliczanie zmiany aktywnos$ci w czasie, obliczanie dawek, obliczanie oston, optymalizacja warunkow
pracy w warunkach narazenia, ocena dawek indywidualnych na podstawie dozymetrycznych pomiar6w w
srodowisku pracy, oszacowanie dopuszczalnego czasu przebywania w pomieszczeniu o podwyzszonym
promieniowaniu.
Cwiczenia laboratoryjne (min. 4 godziny)
Dobér parametréw przyrzadu dozymetrycznego, pomiary mocy dawki, wykreslanie izodoz, pomiary
skazen promieniotworczych.

. Typ IOR-1

Tematy wykladéw
Tematy jak w szkoleniu typu IOR-0 oraz (tacznie 60 godzin):
Podstawy fizyki i techniki lamp rentgenowskich i akceleratorow
Dziatalno$¢ zawodowa i dzialania interwencyjne, wlacznie z promieniowaniem naturalnym, zwlaszcza radonu
Zasady bezpiecznej pracy z otwartymi zrodtami promieniotworczymi i urzadzeniami wytwarzajacymi
promieniowanie jonizujace, w pracowniach i poza pracowniami, kontrola uwolnien, ograniczniki (limity
uzytkowe) dawek
Zasady pomiarow dozymetrycznych w srodowisku pracy, wytyczanie granic terenéw kontrolowanych i
nadzorowanych; dekontaminacja powierzchni roboczych sprzgtu, skazen osobistych, ocena narazenia oséb z
ogo6hu ludnosci, pojecie grup odniesienia
Zasady bezpiecznej pracy w pracowniach rentgenowskich i akceleratorowych
Opisy znanych zdarzen radiacyjnych przy stosowaniu urzadzen wytwarzajacych promieniowanie jonizujace
Skazenia wewngtrzne
Identyfikacja substancji promieniotworczych i materialow jadrowych



- Przyktady typowych zastosowan technik jadrowych oraz zwiazane z nimi potencjalne zagrozenia
Cwiczenia obliczeniowe
Jak w szkoleniu typu IOR-0 oraz (lacznie min. 8 godzin):
Obliczanie oston, ocena wewngtrznego skazenia organizmu, oszacowanie dopuszczalnego czasu
przebywania w pomieszczeniu o podwyzszonym promieniowaniu, ocena dawki dla grupy odniesienia
Cwiczenia laboratoryjne
Jak w szkoleniu typu IOR-0 oraz (lacznie min. 8 godzin):
Pomiary widma promieniowania gamma, pomiary strumienia neutronéw, wykreslanie izodoz, pomiary
skazen promieniotworczych
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. Typ IOR-2

Tematy wykladéw:
Tematy jak w szkoleniu typu IOR-1 oraz (tacznie min. 84 godziny):
Podstawy fizyki reakcji rozszczepienia, fizyki reaktorowej i wymiany ciepta w reaktorach jadrowych
Elementy fizyki i chemii cyklu paliwa jadrowego
Zasady bezpiecznej gospodarki odpadami promieniotwoérczymi i wypalonym paliwem
Sktadowiska odpaddéw promieniotworczych oraz przechowalniki i sktadowiska wypalonego paliwa jadrowego
Zrodta zagrozenia w reaktorze jadrowym pochodzace z rdzenia reaktora, obiegéw chtodzenia, uktadow filtracji
wody i powietrza, wypalonego paliwa, materialow nas§wietlonych i odpadéw promieniotwoérczych
Zagadnienia dozymetrii reaktorowej
Ocena zagrozenia w obiekcie jadrowym i okolicy (eksploatacja normalna i sytuacje awaryjne)
Potencjalne awarie w obiektach jadrowych (reaktorach badawczych i elektrowniach jadrowych)
Plany postgpowania awaryjnego w wybranych obiektach jadrowych
Zasady ochrony fizycznej i ewidencji materiatéw jadrowych
Cwiczenia obliczeniowe
Jak w szkoleniu typu IOR-1 oraz (facznie min. 12 godzin):
Oszacowanie aktywnos$ci naswietlanego materiatu tarczowego
Oszacowanie wspotczynnika mnozenia wypalonego paliwa w basenie przechowawczym
Cwiczenia laboratoryjne
Jak w szKkoleniu typu IOR-1 oraz (acznie min. 12 godzin):
Ustawianie progoéw ostrzegawczych i awaryjnych w systemie zabezpieczen
Pomiar i ocena skazen osobistych
Wyznaczanie map pdl promieniowania i skazen powierzchni w pomieszczeniu technologicznym

4. Typ IOR-3

Tematy wykladow:
Tematy jak w szkoleniu typu IOR-1 oraz (tacznie min. 72 godziny):
Podstawy wykorzystania promieniowania jonizujacego w diagnostyce i terapii medycznej, rodzaje procedur w
teleradioterapii i brachyterapii, potencjalne zagrozenia
Podstawowe zasady ochrony radiologicznej pacjentéw
Dozymetria dawek terapeutycznych
Zadania inspektoréw ochrony radiologicznej w placowkach shuzby zdrowia, zasady wspotpracy z operatorem
urzadzen, fizykiem medycznym i z lekarzem
Opis znanych zdarzen radiacyjnych w postgpowaniu medycznym z wykorzystaniem Zrodet promieniowania
jonizujacego
Cwiczenia obliczeniowe
Jak w szkoleniu typu IOR-1 oraz (facznie min. 12 godzin):
obliczanie mocy dawki i dawki, w tym od promieniowania rozproszonego, oston i czasu pracy w
typowych pracowniach radioterapeutycznych, obliczanie aktywnosci i stgzen izotopdw promieniotworczych w
organizmie i w odpadach dla typowych procedur medycyny nuklearnej
Cwiczenia laboratoryjne



